
 

 

  10月 OPEN！ 「Dayみどり」の送迎を 

“らら・むーぶ緑”が行っています。 
るるる＊みどり館の「Day みどり」がスタートして、2 ヶ月になりました。 

 Day の利用者さんの送迎を私たち“らら・むーぶ緑”のメンバーでおこなってい

ます。車の中から外の景色を楽しんでいただいたり、季節の変化を味わったりと会

話も弾みます。安全運転第一に、Day と同じような居心地のいい車内を心がけて

活動しています。（原口律子） 
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丸茂です。 

あまり上手ではありませんが、車の運転は好きです。 

利用者様を乗せて運転するときは、とても緊張しま

す。これからも安心・安全を心がけて、楽しくワーク

をしていきたいと思っています。 

 

安木です。 

 らら・むーぶ緑のメンバーとなり、1 年

が過ぎました。思いやりいっぱいのやさし

い仲間と共に、”穏やかな笑顔”で利用者様

に寄り添えたらと思っています。 

 

＜送迎をしている、らら・むーぶ緑の 

ワーカーにインタビューをしました。＞ 

◆鈴木「利用者さんの性格を知る。どんな方なのか 

把握するようにしています。」 

◆米澤「静かに運転するように、待たせないように、 

事前のチェックを入念にしています。」 

◆菅原「努めて利用者さんと会話をして、 

楽しく送迎していきたいです。」 

 

 

Day みどりの送迎車、 

レジアスエース。車イス２台を

含め、１０人乗りです。 

メンバー紹介 



 

 

                 

 

 

 

   

 

 

当日は朝から晴天に恵まれ、最高の行楽日和。参加者４名、介助者 6名（女性 8名、

男性 2名）の 10名で福祉車両に乗り込み、ツアーのスタート。お天気がいいと心ウキ

ウキ、車内は会話も弾み実に賑やかでした。 

三渓園に着くと、ガイドボランティアの方が迎えてくださり、早速園内を案内開始。

車イスで廻れる範囲の重要文化財の建物や見所を拝見しました。皆さんは、とても熱

心に説明に聞き入り、ガイドの方も笑顔で接してくださり、とても好印象でした。 

菊花展は、どれも丹精込めて育てられたようで、素晴らしい作品の数々です。さて

賞を取ったのは？ 

1時間ほどで、ボランティアの方とは別れて昼食の段に…。ところが別れを惜しむ参

加者が！親切なガイド（男性）さんありがとうございました。 

さて、待ちわびたお食事です。煮物など少々硬いものもありましたが、お腹は満た

され、おみやげも買われ、心も満たされたところで帰路の途に。「さあ皆さん、西日に

向かってお家にゴー！」次回のリフレッシュツアーをお楽しみに！ 

 

 

次回リフレッシュツアーのご案内 ☞ 鬼に笑われる覚悟で、…来年前半の計画です。

1 月後半には気持ち新たに伊勢山皇大神宮へ初詣。新春の横浜港を望んでのお食事を兼ねて

…。春にはのんびりお花見しましょう！！詳細日程は自然との相談ですね。（髙野治夫） 
 

★らら・むーぶ緑へのご意見、ご相談などありましたら、お気軽に電話・FAX・おたよりをお

寄せください。TEL045-511-8401  FAX045-988-5542  おたよりは、お手持ちの紙、または

この欄に記入し、配達便で提出してください。 

⇒らら・むーぶ緑行  氏名               TEL            

三渓園お初の私は、かつて 

友人から「工場の煙突が見

える」と聞いていたので期待

はしていなかったのですが

…。来てみて吃驚！なんと山

ができていた。景観の観点か

ら煙突が見えないように山を

造ったそうです。素晴らし

い！また、訪れたい場所にな

りました。（目黒孝子） 

 

 


