
　　福祉クラブ生協

主催　福祉クラブ生協　緑連絡会議　問い合わせ先;045-931-7801(らく・らっく)

みんなで拡げよう笑顔の　　

2011年10月9日(日) 10:30～15:00
於:中山地区センター(ハーモニーみどり)

 2階 多目的研修室1・2 多目的ホール1・2

・おむつケーキ講習会（要予約）

ベビー用おむつでつくります。出産祝いに

喜ばれています

・とびだすカード講習会

どなたにも簡単に作れる楽しいカードです。

ライフサポート

W.Co エール
介護生活用品店らく・らっく

普段運動不足になっていませんか？

秋の一日、無理なく体を動かして健康のこ

とを考えてみましょう！

大勢の参加をお待ち

しています！

家事介護支援W.co

エプロンみどり

「ライフデザインノート」を知っていますか？

一昨年、福祉クラブ生協が２０周年を記念

して、「ライフデザインノート」を作成しました。

居宅介齢支援事業所Ｗ．Ｃｏオプティ暖の

ケアマネジャーが、「自分らしく生きるため

に」をテーマに皆様とともに考えたいと思い

ます。いつまでも住み慣れた地域で暮らし

続けたい、このノートを使って人生を見つめ

直してみませんか。（ノート代金¥200）

ケアプラン作成以外に福祉や介護に関す

る様々な対応も行っています

フェスタではライフデザイン

ノートの学習会をします。

居宅支援事業所

オプティ緑

なご味自慢のおいしい「松華堂弁当」でお

もてなし、懐かしいハーモニカ演奏も楽し

んでいただきます

松華堂弁当代1,000円 予約が必要です。

食事サービス なご味

「みどりkuフェスタ」では、福祉クラブ自慢

の消費財の中から「野ばら」一押しのもの

をご用意して、来場者の方に試食していた

だきます。

世話焼きW.Co 野ばら

わ

お一人で外出するのが不安な方

自宅⇔フェスタ会場の送迎のお手伝いを

します（予約が必要です 片道３００円）

移動サービスW.co らら・むーぶ

緑

みどりkuフェスタ秋って何をするの？
⇒私たちが住む緑区に「ずっと住み続けたい・・」「こんなサービスがあったら・・」「私にできる

ことは何？」という地域の声に応えながら、様々なサービスを生み出し、非営利で活動を続け

てきました。 それらの６つのサービスが集まりサービスの紹介・説明・相談会を行います。

（サービスごとにブースがあるのでゆっくり相談できます）

説明・相談会のほかに・・
紙芝居、 おむつケーキ・とびだすカード講習会、 健康体操、会食会、ライフデザインノート

学習会、試食、プチカフェ お楽しみ企画がいっぱい！

お一人でも、ご家族でもお楽しみください。

お子さん向け企画

紙芝居・手遊び・・・

お父さんお母さんには

プチカフェで・・・


